
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ (ЗАКОННЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ)! 

ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПЕДАГОГОВ ПО РЕАЛИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ПРИМЕНЕНИЯ В 

ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 

С 10.12.2024 – 24.12.2024 

НЕДЕЛЯ НОД 

(развивающие 

занятия) 

ТЕМА/РЕКОМЕДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

ВТОРНИК 

10.12.24 

ФЭМП Задачи: 

Развивать умения различать контрастные по величине 

предметы.  

https://www.youtube.com/watch?v=YrSKlpwO_u0  

Музыка Тема: Подготовка к Новому году 
 

СРЕДА 

11.12.24 

 

Развитие речи.  Тема: Звуковая культура речи: звук ф 

 Задачи: укреплять артикуляционный и голосовой аппараты 

детей, предлагая задания на уточнение и закрепление 

произношения звука ф;  

https://www.youtube.com/watch?v=sEWPoL6EJOo  

Физкультура   Задачи:  
Совершенствовать метание вдаль мешочков с песком 
правой и левой рукой и ходьбу по прямой дорожке с 
перешагиванием через предметы. Развивать быстроту, 
выносливость, ловкость, умение реагировать на сигнал. 
Формировать умение сохранять правильную осанку в 
положении сидя, стоя, в движении, при выполнении 
упражнений в равновесии 
Подвижные  игры «Попади в цель», «Трамвай» 

ЧЕТВЕРГ 

12.12.24 

Рисование  Тема: Новогодние подарки для мишки  

 Задачи: продолжать формировать эмоциональное 

отношение к рисованию как виду деятельности и его 

результатам; развивать творческое начало, воображение. 

Консультация для родителей «Как научить ребенка 

правильно держать карандаш»  

https://disk.yandex.ru/i/8e0GWkO_7GMWCw  

Музыка  Тема: Подготовка к новому году 

ПЯТНИЦА 
13.12.24 

Развитие речи Тема: Рассматривание иллюстраций В.Сутеева к сказке 

«Кто сказал «мяу»?». Повторение песенки «Пошел котик 

на торжок..» 

Задачи: приучать детей рассматривать рисунки в книжках; 

рассказывать им о сверстниках. Которые внимательно 

рассматривают иллюстрации. Повторить с детьми 

народную песенку «Пошёл котик на торжок» 

https://www.youtube.com/watch?v=kM_gSAu5TVQ  

https://hcenter-irk.info/exhibition/65-let-skazke-v-suteeva-

kto-skazal-myau  

Лепка  Тема: «Медведь в берлоге» 
 Задачи: продолжать отщипывать кусочки пластилина и 

прикреплять их к основе. Воспитывать отзывчивость и 

доброту. 

https://www.youtube.com/watch?v=YrSKlpwO_u0
https://www.youtube.com/watch?v=sEWPoL6EJOo
https://disk.yandex.ru/i/8e0GWkO_7GMWCw
https://www.youtube.com/watch?v=kM_gSAu5TVQ
https://hcenter-irk.info/exhibition/65-let-skazke-v-suteeva-kto-skazal-myau
https://hcenter-irk.info/exhibition/65-let-skazke-v-suteeva-kto-skazal-myau


  https://www.youtube.com/watch?v=F-PCmJtaoLc  

ПОНЕДЕЛЬНИК 

16.12.24 

Ознакомление с 

миром природы, 

пид 

Тема:  « Снеговичок и елочка» «Как из снега получить 

воду»                                                                                          

Задачи: Расширять представления детей о деревьях. 

Показать свойства снега. Формировать доброжелательное 

отношение к окружающему миру. Формировать 

простейшие представления о свойствах снега (тает в тепле)   

https://rutube.ru/video/2e9fb1723e377cae14589d79676b4e60

/?r=plemwd                                                                                                 

Физкультура  Задачи: Обучать умению лазать по гимнастической стенке; 

закреплять умение прыгать в длину с места. Развивать 

чувство равновесия. Воспитывать смелость, выдержку и 

внимание; интерес к физическим упражнениям; вызывать 

чувство радости от выполненных движений 

Подвижная игра «Вверх и вниз» 

ВТОРНИК 

17.12.24 

ФЭМП Задачи: Развивать умения формировать группы 

однородных предметов, различать количество 

предметов  один-много.  

https://rutube.ru/video/55917784dcf267d8f88f45abb45c9e8

b/?r=plemwd                                                               

Музыка  Тема: Подготовка к Новому году 

 

СРЕДА 

18.12.24 

 

Развитие речи.  Тема: Рассматривание сюжетной картины «Дед Мороз». 

 Задачи: Учить детей рассматривать картину, радоваться 

изображённому. Отвечать на вопросы воспитателя по её 

содержанию, делать простейшие выводы                                

https://avatars.mds.yandex.net/i?id=2edc3d8b2b3c509d3c9b722

28892bced_l-9053045-images-thumbs&n=13 

Физкультура  Задачи: 
 Совершенствовать бросание мяча вдаль из-за головы 
двумя руками, ползание на четвереньках и подлезание под 
рейку. Развивать быстроту, выносливость, ловкость, 
умение реагировать на сигнал. Формировать умение 
сохранять правильную осанку в положении сидя, стоя, в 
движении, при выполнении упражнений в равновесии 

 П о д в и ж н а я  и г р а  «Г д е  с п р я т а л с я  з а й к а ? »  

ЧЕТВЕРГ 

1912.24 

Рисование  Тема: Новогодняя ёлочка 

 Задачи: Создавать радостное настроение; «зажечь» на 
ветках ёлки огоньки, используя краски контрастных цветов. 

Музыка  Тема: Подготовка к новому году 
 

ПЯТНИЦА 

20.12.24 
Развитие речи  Тема: Звуковая культура речи: звук к 

 Задачи: Учить правильно и отчётливо произносить звук к, 

способствовать развитию голосового аппарата; 

активизировать словарь детей. Познакомить детей со 

стихотворением К. Чуковского «Котауси и Мауси»         

h t t p s : / / y o u t u . b e / p X z I 7 O R U d Z w                    

h t t p s : / / r u t u b e . r u / v i d e o / 8 4 b 9 4 8 c 6 3 1 f 4 1 e 3 6 0 9 0

a 0 7 0 3 6 4 5 1 4 2 9 9 / ? r = p le m w d    
 

Лепка  Тема: Новогодняя елка 
 Задачи: Продолжать учить детей скатывать круговыми 
движениями между ладоней маленькие шарики из 
пластилина. Развивать речь, мышление, память 
https://rutube.ru/video/d7987889bacaf33fdc6319ada88ab848
/?r=plemwm  

ПОНЕДЕЛЬНИК Ознакомление с  Тема: Обувь. Одежда.      

https://www.youtube.com/watch?v=F-PCmJtaoLc
https://rutube.ru/video/2e9fb1723e377cae14589d79676b4e60/?r=plemwd%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20
https://rutube.ru/video/2e9fb1723e377cae14589d79676b4e60/?r=plemwd%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20
https://rutube.ru/video/55917784dcf267d8f88f45abb45c9e8b/?r=plemwd%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20
https://rutube.ru/video/55917784dcf267d8f88f45abb45c9e8b/?r=plemwd%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20
https://avatars.mds.yandex.net/i?id=2edc3d8b2b3c509d3c9b72228892bced_l-9053045-images-thumbs&n=13
https://avatars.mds.yandex.net/i?id=2edc3d8b2b3c509d3c9b72228892bced_l-9053045-images-thumbs&n=13
https://youtu.be/pXzI7ORUdZw
https://rutube.ru/video/84b948c631f41e36090a070364514299/?r=plemwd%20%20
https://rutube.ru/video/84b948c631f41e36090a070364514299/?r=plemwd%20%20
https://rutube.ru/video/d7987889bacaf33fdc6319ada88ab848/?r=plemwm
https://rutube.ru/video/d7987889bacaf33fdc6319ada88ab848/?r=plemwm


23.12.24 окружающим 
миром 

 Задачи: Учить образовывать существительные 
множественного числа, закреплять навыки образования 
прилагательных от существительных; расширять словарный 
запас. Формировать эстетический вкус; воспитывать 
бережное отношение к одежде; учить обращать внимание 
на детали одежды     
https://youtu.be/rcPRDr0X6rI                                                  
https://dzen.ru/video/watch/60ab53deaf7ea151d98fe0a3?share_t
o=link      

Физкультура Задачи: 
Упражнять в прыжках в длину с места на двух ногах с 
продвижением вперед и в метании мешочка с песком вдаль 
правой и левой рукой. Развивать быстроту, выносливость, 
ловкость, умение реагировать на сигнал. Воспитывать 
интерес к физическим упражнениям; вызывать чувство 
радости от выполненных движений 
Подвижная игра «Зайцы и волк» 

ВТОРНИК 

24.12.24 

ФЭМП Задачи: 
Развивать умения формировать группы однородных 
предметов, различать количество предметов один-много.  
https://rutube.ru/video/e238fcc0b4313a1ebfe5d579358ef518/?r=
plemwd   

Музыка Тема: Подготовка к Новому году 
 

 

https://youtu.be/rcPRDr0X6rI
https://dzen.ru/video/watch/60ab53deaf7ea151d98fe0a3?share_to=link%20%20%20%20%20
https://dzen.ru/video/watch/60ab53deaf7ea151d98fe0a3?share_to=link%20%20%20%20%20
https://rutube.ru/video/e238fcc0b4313a1ebfe5d579358ef518/?r=plemwd%20%20
https://rutube.ru/video/e238fcc0b4313a1ebfe5d579358ef518/?r=plemwd%20%20

