
 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ (ЗАКОННЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ)! 
ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ  МЕТОДИЧЕСКИЕ  РЕКОМЕНДАЦИИ ПЕДАГОГОВ ПО РЕАЛИЗАЦИИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ПРИМЕНЕНИЯ В  
ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 

2 младшая «Красная шапочка» 
С17 .12.2024 – 24.12.2024 

 

НЕДЕЛЯ  НОД  

(развивающ

ие занятия)  

ТЕМА/РЕКОМЕДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  

ВТОРНИК  

17.12.2024  
Рисование Тема: «Деревья на нашем участке»  

Задачи: Учить детей создавать в рисовании образ 

дерева; рисовать предметы, состоящие из прямых 

вертикальных и наклонных линий, располагать 

изображение по всему листу бумаги, рисовать крупно во 

весь лист. Продолжать учить рисовать красками. 

 

https://rutube.ru/video/0606004f14c1843abff2172e867cb3e7

/?r=wd 

Физкультура  Обучать спрыгиванию с высоты. Упражнять в 

подлезании под несколько подряд расположенных дуг и 

в бросании мяча двумя руками об пол и ловле его. 

Развивать воображение в подвижной игре 

П/игры «Огуречик», «У ребят порядок строгий 
 

СРЕДА  

18.12.2024  

ФМПиСЭ 

 

 

 

Тема: Занятие №14 

Задачи: Продолжать учить сравнивать две равные группы 

предметов способом наложения, активизировать в речи 

выражения по много, поровну, столько – сколько.  

Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине, 

используя приёмы наложения и приложения и слова длинный 

– короткий, длиннее – короче. 
 

https://rutube.ru/video/485575339df00d5767f64c3b33406878/?r=wd 

Музыка Повторение песен 

ЧЕТВЕРГ 

19.12.2024  

Аппликация  
 

Тема: «Пирамидка» 

Задачи: Учить детей передавать в аппликации образ 

игрушки; изображать предмет, состоящий из нескольких 

частей; располагать детали в порядке уменьшающей 

величины. Закреплять знание цветов. Развивать восприятие 

цвета. 

 

https://cloud.mail.ru/public/TgYA/kvetJ2p7Q 
 

Физкультура Обучать ползанию по доске с опорой на ладони и 

колени. Упражнять в бросании мяча двумя руками об 

пол и ловле его двумя руками, в ходьбе с выполнением 

заданий, сохранении устойчивого равновесия в 

прыжках. Развивать физическое качество «ловкость». 

1. ОРУ с мячом 

2. Ползание по доске на четвереньках 

https://rutube.ru/video/0606004f14c1843abff2172e867cb3e7/?r=wd
https://rutube.ru/video/0606004f14c1843abff2172e867cb3e7/?r=wd
https://rutube.ru/video/485575339df00d5767f64c3b33406878/?r=wd
https://cloud.mail.ru/public/TgYA/kvetJ2p7Q


3. Бросание мяча двумя руками об пол и ловля его 

двумя руками стоя на месте 

ПЯТНИЦА  

20.12.2024  
Развитие 

речи 

Тема: Игра-инсценировка «У матрешки – новоселье» 

Задачи: Способствовать формированию диалогической 

речи. Обогащать речь детей прилагательными, 

обозначающими цвет. 

 

https://cloud.mail.ru/public/id2d/wuvMtM6gb 

Музыка  

ПОНЕДЕЛЬН

ИК  

23.12.24  

Плавание https://cloud.mail.ru/public/nwNL/EwwffGKVz 
 

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

Тема: «Варвара краса, длинная коса» 

Задачи: Объяснять детям, что мама заботиться о своей семье 

(она умеет все- девочкам заплетает косички, завязывает 

красивые бантики, мальчиков причёсывает; мама 

трудолюбивая, аккуратная). Воспитывать уважения к маме. 

 

https://cloud.mail.ru/public/G7ub/TSsp1AHKM 

ВТОРНИК  

24.12.24  
Рисование Тема: «Ёлочка» 

Задачи: Учить детей передавать в рисовании образ елочки; 

рисовать предметы, состоящие из линий (вертикальных, 

горизонтальных или наклонных). Продолжать учить 

пользоваться красками и кистью. Региональный компонент. 

 

https://rutube.ru/video/bec3cf9f65ee309dd526f49bcc5c308e/?r=w

d 

Физкультура Обучать прыжкам на двух ногах с продвижением 

вперед. Упражнять в прокатывании мяча между 

предметами, развивая ловкость и глазомер, в сохранении 

равновесия на ограниченной площади опоры. Развивать 

внимание. 

Спрыгивание со скамейки 

П/игры: «Зайки и волк», «Снежинки», «Два Мороза», 

«Отгадай и покажи» 
 

 

https://cloud.mail.ru/public/id2d/wuvMtM6gb
https://cloud.mail.ru/public/nwNL/EwwffGKVz
https://cloud.mail.ru/public/G7ub/TSsp1AHKM
https://rutube.ru/video/bec3cf9f65ee309dd526f49bcc5c308e/?r=wd
https://rutube.ru/video/bec3cf9f65ee309dd526f49bcc5c308e/?r=wd

