
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ (ЗАКОННЫЕ ПРЕДСТАВИТЕЛИ)! 

ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПЕДАГОГОВ ПО РЕАЛИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ПРИМЕНЕНИЯ В 

ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 

Подготовительная к школе группа «Аленький цветочек» 

С 11.12.2024-24.12.2024 

 

НЕДЕЛЯ НОД 

(развивающ

ие занятия) 

ТЕМА/РЕКОМЕДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 

Среда 

11.12.2024 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

Тема №12 

Задачи : Совершенствовать умение выполнять звуковой 

анализ слов с использованием смешанной модели. 

Повторение правил написания гласных букв после 

согласных звуков. Познакомить детей с гласными «У», 

«Ю», (заглавными и строчными), правилами их написания 

после согласных звуков. 

Развитие способности подбирать слова к трёхзвуковой 

модели. 

https://cloud.mail.ru/public/SQUk/ndgiJtTSV 

 Физкультура https://vk.com/clip-64786523_456240742?c=1 

Экономическ

ое 

воспитание 

Мини-спектакль «День рождения»  

Задача: Узнаём, что о подарках надо думать заранее, 

подарки надо подбирать или мастерить с умом. 

Бережливость, экономия – это разумное отношение к 

расходам (они не бессмысленны, а направлены на 

достижение конкретных целей), результатам труда; 

забота, умение делиться и отдавать, в случае острой 

необходимости прийти на помощь ближнему, поделиться 

своими сбережениями, порой абсолютно бескорыстно. 

1 мультфильм Уроки тетушки Совы, азбука денег 

«Экономика» 

https://ya.ru/video/preview/16539606676651841823 

2 мультфильм Уроки тетушки Совы, азбука денег 

«Семейный бюджет» 

https://www.youtube.com/watch?v=U6U5XlKTO_w 

 

Четверг 

12.12.2024 

Музыка  

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

Тема: Библиотека 

Задачи :Дать детям представления о библиотеке, о 

правилах, которые существуют для читателей, 

посещающих библиотеку. Воспитывать бережное 

https://ya.ru/video/preview/16539606676651841823
https://www.youtube.com/watch?v=U6U5XlKTO_w


 отношение к книгам. 

https://cloud.mail.ru/public/hcPV/ozF4yVvm9 

Лепка 

 

Тема : «Дед Мороз» 

Задача: Учить детей передавать в лепке образ «Деда 

Мороза». Закреплять умение лепить полые формы (Шуба 

Деда Мороза), передавать детали, используя различные 

приемы лепки: прищипывание, оттягивание, сглаживание 

поверхности.  

https://dzen.ru/video/watch/656d7d830befad215c9967a3?f=d2

d  

 

Пятница 

13.12.2024 

Плавание https://cloud.mail.ru/public/8hMQ/ZEBNTnPpN  

 ФЭМП  Занятие №27 
Задача: Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с часами, учить устанавливать время на 

макете часов. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Закреплять представления о многоугольнике; познакомить с 

его частными случаями: пятиугольником и шестиугольником. 

https://ya.ru/video/preview/16084911230073615127. 
 

Рисование Тема: Иней покрыл деревья.    

Задача : Учить детей передавать картину природы, 

передавать строение разных деревьев. Вызывать желание 

любоваться красотой зимнего пейзажа. 

https://cloud.mail.ru/public/T37A/73sxyRfBK  

 

Понедельн

ик  

16.12.2024 

 ФЭМП  Занятие №28 

Задача: Познакомить с правилами измерения жидких 

веществ с помощью условной меры. 

Закреплять понимание отношений между числами 

натурального ряда, умение увеличивать (уменьшать) 

число на 1 в пределах 10.Развивать чувство времени; 

учить различать длительность временных интервалов в 

пределах 5 минут. 

Развивать умение моделировать геометрические фигуры.  

https://cloud.mail.ru/public/T1vP/YySdzqs4phttps://cloud.mai

l.ru/public/T1vP/YySdzqs4p  

Физкультура  ОРУ с флажками 

 Прыжки между предметами на одной ноге 

 Прокатывание мяча между предметами 

 Подлезание под дугу правым и левым боком 

 Эстафета с мячом 
 

https://dzen.ru/video/watch/656d7d830befad215c9967a3?f=d2d
https://dzen.ru/video/watch/656d7d830befad215c9967a3?f=d2d
https://cloud.mail.ru/public/8hMQ/ZEBNTnPpN
https://ya.ru/video/preview/16084911230073615127
https://cloud.mail.ru/public/T37A/73sxyRfBK
https://cloud.mail.ru/public/T1vP/YySdzqs4phttps:/cloud.mail.ru/public/T1vP/YySdzqs4p
https://cloud.mail.ru/public/T1vP/YySdzqs4phttps:/cloud.mail.ru/public/T1vP/YySdzqs4p


https://vk.com/clip-64786523_456240742?c=1  

Музыка  

 

Вторник 

17.12.2024 

Ознакомлени

е с миром 

природы, 

ПИД          

 

Тема: «Звездное небо. Невероятный телескоп» 

Задача: Выяснить, какие существуют созвездия, 

научиться находить их на звездном небе. Обобщить 

элементарные представления о Вселенной, Солнце, 

звездах; дать понятие «созвездие», «астрономия»; 

познакомить с назначением телескопа, учить находить на 

карте-схеме звёздного неба известные созвездия, 

развивать творческое воображение, любознательность. 

https://ya.ru/video/preview/17266313310714177269  

Развития речи Тема: Заучивание стихотворения А. Фета «Мама! Глянько 

из окошка»     Лексические игры и упражнения  

Задача: Развивать способность воспринимать 

поэтическую речь. Помочь запомнить новое 

стихотворение А. Фета «Мама! Глянько из окошка» 

Активизировать словарь и речь детей. 

https://cloud.mail.ru/public/YxEj/m4UfnBfLr  
Рисование Тема: Букет в холодных тонах. 

Задачи: Закреплять знание детьми холодной гаммы 

цветов. Учить создавать декоративную композицию, 

используя ограниченную гамму. Развивать фантазии, 

творчество. 
https://ya.ru/video/preview/14210936227738054861  

Среда 

18.12.2024 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

 

Тема №13 

Задачи : Совершенствовать умение выполнять звуковой 

анализ слов с использованием смешанной модели. 

Повторение правил написания гласных букв после 

согласных звуков. Развитие способности подбирать слова 

к трёхзвуковой модели. 

https://cloud.mail.ru/public/uxsD/R1Nk7sQta  

 Физкультура Переступания на лыжах с ноги на ногу на месте. 

Задачи: Дать ребёнку ощутить «чувство лыж», чувство 

переноса тяжести тела при попеременном подъёме ног.  

"Восьмёрка"  

Обозначить на площадке цветными флажками восьмерки 

(диаметр не менее 3 метров). Играющие должны пройти 

по проложенной фигуре и не сойти с рисунка. 

https://vk.com/clip-64786523_456240742?c=1   

Экономическ

ое 

воспитание 

Тема: Занимаем и одалживаем  

Задача: Знакомимся с понятиями: занимать, 

одалживать. Занять – взять что-то взаймы на время, 

https://vk.com/clip-64786523_456240742?c=1
https://ya.ru/video/preview/17266313310714177269
https://cloud.mail.ru/public/YxEj/m4UfnBfLr
https://ya.ru/video/preview/14210936227738054861
https://cloud.mail.ru/public/uxsD/R1Nk7sQta
https://vk.com/clip-64786523_456240742?c=1


одолжить – дать что-то взаймы на время.  

https://rutube.ru/video/3e6d2b7af2463eac54bdbd8ad

87bd7f4/?ysclid=m4pbq6lafp242705195  
Четверг 

19.12.2024 

Музыка  

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

 

Тема: Сколько славных дел вокруг. 

Задачи :Закреплять знания детей о разнообразных 

профессиях, личностных и профессиональных качествах 

их представителей. Воспитывать уважение к людям труда. 

https://cloud.mail.ru/public/2VqK/EUBmDHJnb  

Аппликация Тема: «Царевна- лягушка» 

Задача: Закреплять навыки вырезания деталей разными 

способами, вызывать потребность дополнять основное 

изображение деталями. Совершенствовать умение 

работать различными материалами: мелками, 

фломастерами, красками, карандашами. Учить 

задумывать содержание своей работы; отражать 

впечатления, полученные во время чтения и рассмотрения 

иллюстраций к сказкам. 
https://ya.ru/video/preview/15833146970377372500  

Пятница 

20.10.2024 

Плавание https://cloud.mail.ru/public/WeaX/nhrJ8HHfo  

 ФЭМП  Занятие №29 

Задача: Совершенствовать умение раскладывать число на 

два меньших и составлять из двух меньших большее 

число в пределах 10. Закреплять представления о 

последовательности времен и месяцев года. Развивать 

умение конструировать геометрические фигуры по 

словесному описанию и перечислению характерных 

свойств. Упражнять в умении объединять части в целое 

множество, сравнивать целое и часть множества. 

 
https://cloud.mail.ru/public/oGC5/qRA

14ZS8k  
 

Рисование Тема: Декоративное рисование по мотивам хохломской 

росписи  

Задача:   Учить детей рисовать    волнистые линии, 

короткие завитки и травинки слитными, плавными 

движениями. Упражнять в рисовании плавных линий 

концом кисти. Равномерно чередовать ягоды и листья. 

Передавать колорит хохломы. 

https://ya.ru/video/preview/11177044019771692765  

Понедельн  ФЭМП  Занятие №30 

https://rutube.ru/video/3e6d2b7af2463eac54bdbd8ad87bd7f4/?ysclid=m4pbq6lafp242705195
https://rutube.ru/video/3e6d2b7af2463eac54bdbd8ad87bd7f4/?ysclid=m4pbq6lafp242705195
https://cloud.mail.ru/public/2VqK/EUBmDHJnb
https://ya.ru/video/preview/15833146970377372500
https://cloud.mail.ru/public/WeaX/nhrJ8HHfo
https://cloud.mail.ru/public/oGC5/qRA14ZS8k
https://cloud.mail.ru/public/oGC5/qRA14ZS8k
https://ya.ru/video/preview/11177044019771692765


ик  

23.10.2024 

Задача: Закреплять умение раскладывать число на два 

меньших числа и составлять из двух меньших большее 

число в пределах 10. Развивать умение называть 

предыдущее, последующее и пропущенное число к 

названному. Закреплять представления о 

последовательности дней недели. Совершенствовать 

умение ориентироваться на листе бумаги в клетку. 

Развивать умение видоизменять геометрические фигуры. 

https://cloud.mail.ru/public/dtjC/wrtyzESiY  

Физкультура Тема: №13  

Задачи: Упражнять в прыжках на правой и левой ноге 

попеременно. Совершенствование навыков, подлезания и 

пролезания. Повторить упражнения с мячом. Развивать 

культуру движения, ориентировку в пространстве, умение 

менять направления 

https://vk.com/clip-64786523_456240742?c=1  

Музыка  

Вторник 

24.12.2024 

Ознакомлени

е с миром 

природы, 

ПИД          

 

Тема: День заповедников и национальных проектов 

Задача: Расширять представления детей в разнообразии 

природного мира, о редких растениях и животных, 

занесенных в красную книгу. Формировать представления 

о заповедных местах, в том числе родного края (на 

примере Московской области). Подводить к умению 

самостоятельно делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды. Развивать творчество и инициативу. 

https://cloud.mail.ru/public/c8DC/h3xzGdw5a 

Развития речи Тема: Работа с иллюстративными изданиями сказок.  

Задача: Учить детей с интересом рассматривать рисунки в 

книгах. Активизировать речь детей.    

 

Уважаемые родители .Вместе с ребенком рассмотрите 

картинки к сказкам и пусть ребенок перескажет сюжет по 

картинке.                                                          
Рисование Тема : Кто живёт в зимнем лесу. 

Задачи: Учить передавать фактуру шерсти животных. 

Продолжить развивать изобразительные навыки и умения. 
https://vk.com/video-101207742_456239718  

 

https://cloud.mail.ru/public/dtjC/wrtyzESiY
https://vk.com/clip-64786523_456240742?c=1
https://cloud.mail.ru/public/c8DC/h3xzGdw5a
https://vk.com/video-101207742_456239718

